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渐行渐“近”
C o m p a n y  i s  t h e  l o n g e s t  c o n f e s s i o n  o f  l o v e
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龙应台在她书中写过一段:

我，坐在斜阳浅照的石阶上，

望着这个眼镜清亮的小孩专心做一件事；

是的，我愿意等上一辈子的时间，

让他从从容容把这个蝴蝶结扎好，

用他五岁的手指。

孩子你慢慢来，慢慢来。

H o m e  i s  n o t  a  p l a c e , b u t  a  t i m e

留下一段时光
陪伴是长情的告白，

同自己在孩童时得到的陪伴一样，陪陪需要人陪

的老人。

留下一段时光



ONE . 3  

“毕业设计的主题是养老院”听到这时又惊讶又觉得合理。中国是人口大国，而老龄化问题也越来越严重，养老

院的模式需要结合现状来不断调整适应，养老院的设计也越来越需要我们关注老人的生理与心理需求。

 探望了两三家养老院我们似乎都很受欢迎，也与一位奶奶“结缘”她姓毛，我们都叫她毛婆婆，九十岁高龄啦，

身体也还算得上康健，她信佛，我们的认识是一种缘分，她很开心，当然我们也是。

 毛婆婆是我们在调研期间的“合作伙伴”，她很开心有我们去探望她，也很开心我们愿意倾听她的诉求。当然，

我们也觉得很幸运遇见她。毛婆婆的房间里，东西大体归置的还算整齐，但东西始终太多，落脚的地方太少。

有一个单人椅，每次去要么把单人椅让出来给我们坐，那么招呼我们坐床边，房间里白天也需要开个灯，让

空间更亮堂。家人来几乎就是坐坐就走了，老人与后辈渐行渐远……

缺少了亲人的陪伴，老人总是略显孤独， 我们要做的不仅是让老人舒服便捷安全性高的设计，也是能帮老人

留住家人的设计

N e e d  s o m e o n e  t o  a c c o m p a n y .

前言
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A n a l y s i s  o f  e x i s t i n g  c i r c u m s t a n c e

调研现状分析
走访了几家养老院以及从网上获取的信息我们发现成都大多养

老院都位于郊区，较为

僻静的地方，虽远离了城区的喧，同时也加大了与家人之间的

距离，亲属对老人的看

望也较少。老人对医疗，购物等需求得不到更好的满足，出行

安全得不到保障。

房间储物空间不够，导致房间拥挤，陈设简单，功能单一，只

考虑了基本功能，无法

给予老人更好的情感体验，房间的设计没有考虑到老人的心理

需求。没有创造较好的

采光与通风条件，房间长期需要辅助光源，并且开门通风，私

密性受到了很大的影响。
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家庭养老模式

中国是崇信儒家文化的国家，长期以来形成了"家庭养老"的传统模式，养儿防老、家长的主导地位、几代同堂等传统观

念根深蒂固。选择家庭养老的人们，他们生活在家庭中，感到"熟悉"和"自由"，经济上也比较划算，从社会的角度考虑，

家庭养老的社会硬件设施成本几乎为零。而且其最大好处是家庭养老能使老年人与家人尽享孝道和天伦之乐。但家庭养

老在新形势下的脆弱性显示出其历史的局限性。传统家庭养老不足之处在于，老年人一般难以在家庭中得到专业细致的

照料护理、医疗保健及精神文化等服务；在“四二一结构”家庭成为城市社会主流以及社会竞争加剧、生活节奏加快的背

景下，社会人力成本与人们工作负担普遍加重，家庭成员与子女们不可能有足够精力照顾家中老人，家庭养老面临严峻

的挑战，传统家庭养老模式越来越难以保持与发挥其社会功能与作用，城市家庭养老出现逐渐削弱和社会化变化的趋势。

家庭养老不是可否坚持的问题，而是在坚持的基础上如何用社区社会化养老服务深入挖掘和丰富"家庭养老"时代内涵与

功能，使城市家庭养老逐步向社区居家养老过渡，焕发更强生命力与作用的问题，

T o  b r e a k  w i t h  t r a d i t i o n

打破传统养老模式

社会机构养老模式

社会机构养老的特征是集中养老，其优势在于服务专业化，即细致专业的生活照料和医疗护理；居住环境好，无障碍设

计；休闲时间多，集体生活能排解孤独；减轻子女负担；满足老人独立生活的尊严感甚至再婚生活的需要。机构养老劣

势在于， 社会养老需要老年人重新适应环境、重建人际关系，容易与他人（同住老人）发生冲突；生活成本高，额外

支付基本生活设施租赁费用；缺少来自家人的精神慰籍。养老院、老年公寓式等社会养老模式虽然被认为是现代社会养

老模式发展的方向。但从现阶段中国国情和发展趋势看，养老院、老年公寓等社会机构养老模式仍不可能成为目前中国

城市养老的主要模式。
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“社区型”养老，与传统社区型养老有所不同。它是社区里一个专业的养老机构。解决了家庭养老硬件条件不足的缺陷，又能

在家人无法看护的情

况下得到看护。它与社会机构养老又有不同，它不再远离社区，而是靠近社区，给老人提供熟悉的环境，缩短与家人之间的

距离感，让陪伴变得更加方便。

C o m m u n i t y  n u r s i n g  s e r v i c e

“社区型”养老
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四川省-成都市-新都区-蜀龙大道南段1980号

距成都市中心约15公里，距成都中心天府广场车行时间约为30分钟，距新都新城区

约6公里，交通便捷

临近新都漫花庄园，北湖公园，保利198拉斐云邸商业广场，生活环境优美便利。

S i t e  s e l e c t i o n

选址
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原始户型图
O r i g i n a l  f l o o r  p l a n
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平面布置图1
P l a n - 1
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无障碍分析
A c c e s s i b i l i t y  a n a l y s i s 轮椅旋转空间

急救担架
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功能分区及流线图
F u n c t i o n  p a r t i t i o n  a n d  f l o w  d i a g r a m
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平面布置图2
P l a n - 2
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无障碍分析
A c c e s s i b i l i t y  a n a l y s i s 轮椅旋转空间

急救担架
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功能分区及流线图
F u n c t i o n  p a r t i t i o n  a n d  f l o w  d i a g r a m
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剖立面图
I f  t h e  e l e v a t i o n
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鸟瞰图
A e r i a l  v i e w
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效果图

ONE.

E f f e c t  p i c t u r e .
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ONE.
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ONE.
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无障碍设计是能使残疾人与健康人享有“平
等地位”的环境设计。

B a r r i e r  f r e e  d e s i g n .

无障碍设计
无障碍环境的服务对象主要是残疾人及部

分年迈体衰的老人。

因此，在养老院的设计中必须考虑无障碍

设计让老人生活更美好
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M a t e r i a l   a n a l y s i s .

材质分析

防滑 

耐脏

颜色柔和
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